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Det nya dret borjade i full fart har i Tullinge Tennisklubb! Vi kastade oss rakt in i ett KM med rekord
i deltagarantal. Efter det var det drsmote, Nu har trédningsgrupperna dragit igdng med full energi.
Hallen sjuder av aktivitet frdn morgon till kvaill.

Nu ser vi fram emot en sd@song fylld av gladdje, utveckling och massor av tennis!

Inne KM by Stiga 2026

Under klubbmadsterskap sd& inser jag alltid vilken harlig klubb vi
har. Den positiva och peppiga stdmningen. Och nu ndr vi for
forsta g&ngen sedan ombyggnaden har ett KM kénns det som
att miljon ocksd lockar fler dskddare, vilket vi vill hal

Kul att vi fortsdtter att slé& rekord i anmalningar (129 = +20)
och den nya “dubbel/singel” klassen f&r damer var en
uppskattad spelform som vi kommer att fortsdtta med.

Ett KM ddr juniorer och seniorer avldser varandra pd banan ger
mig en s& harlig k&nsla av att detta ar en livsldng aktivitet.
Tréning, sssmmanhdlining och engagemang genom hela livet.
Vi ér alla varandras foérebilder pd tennisbanan!

PA TV skdrmarna i hallen rullar fantastiska actionbilder av
klubb-fotografen Karin Rose!

Klubbkldader

Vi har tagit fram en kollektion som ska passa alla
plédnbdcker. Vi har klader i hallen, s& prata med din
trénare eller ndgon i klubben om du vill kdpa t-shirt eller
hoodie.

Det ar kul att se att kidderna
anvands och fdr félja med pd
resor. Dela gérna bilder med oss
' n&ar du anvander klubbkldderna
utanfér tennishallen!
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Tennis pd studs +65

Vi har plats for fler spelare! S& vi vill pdminna och
uppmuntra fler att prova pd Tennis pd Studs, en av de
roligaste sakerna som vi introducerat.

Detta ar en enklare version pd tennis anpassad fér seniorer
pd en lite mindre bana och med mijuka bollar.

Racket och bollar finns pd plats. Ta med inomhusskor och
spela hos oss!

Tisdagar kl. 10:00 och torsdagar kl. 14:00 med gemensam
fika som avslutning.

Bli medlem i klubben fér 350 kr och spela gratis hela éret!

Gruppspel

Gruppspel for vuxna ar igéing! Vi har vuxensingel, damsingel, herrdubbel, damdubbel
och mixeddubbel. Juniorer med vanlig och gréon boll startar under februari.

Vi anvénder Backhandsmach for att se sina matcher och resultat.
Kontakta Tommie om ni behdver hjdlp att logga in.

Tennisfritids med ICA Riksten & GAldstiftelsen

Varje torsdag mellan kl. 15-16 6ppnar vi hela hallen for
barn som vill spela tennis, pingis, pyssla eller spela shack.
ICA Riksten sponsrar med mellanmadl och Gdéldstiftelsen
med speltider och aktiviteter.

Varmt valkomna alla barn — &ven ni som egentligen gaér
pd fritids men vill hénga med oss!

EE Nnara
Riksten GALOSTIFTELSEN

Fritidskortet - for alla mellan 7-16 ar

Kom ihdg att anvanda fritidskortet nar fakturan fér barn och
ungdomar som &r mellan 7 och 16 &r kommer. Vi &r
anslutna till det statliga bidraget p& 500 kr for
fritidsaktiviteter.



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=4bf78e393e91856a7f9f000bdef92cc915736d04718f2560fd41ab95de45faa7JmltdHM9MTc2OTczMTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d5170bc-51b3-6ff5-0c59-6501509a6e0d&psq=fritidskortet+2026&u=a1aHR0cHM6Ly9mcml0aWRza29ydGV0LnNlL2ZvcmFsZGVy
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Klubbutbyte med Tyskland -

Den 14 februari kommer en grupp herrar frén Tyskland for att spela

tennis mot v&ra herrar +55. Marita Hoier har kontakt med den tyska - B
VS

tennisklubben och det dar forsta géngen som vi fér internationellt N
besok.

Vi ser fram emot internationellt spel i hallen denna dag!

Brantbrink Open 3-6 april

Under pd&sk kommer vi att ordna en ny intern cup: Brantbrink
Open. Det blir matchspel den 3-6 april med liknande uppldgg
som ett KM. Mer information och anmalan kommer inom kort,
men blocka datumen redan nu!

Palma - hdosten 2026

Det kommer frédgor om och i s& fall nér hostens resa till Palma blir av. Efterfrégan ar
stor - och fér er som dr intresserade sd kan vi séga att planeringen &r igding och vi
tittar pd lite olika helger i september |/ borjan av oktober. Eftersom upplégget forra
dret uppskattades s& kommer vi i forsta hand titta pd samma anlédggning och
samma hotell!

Mer information kommer i nésta Tabloid!
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Damerna till Uppsala
- 5 drs jubileum!

Det var 5:e dret som klubbens damer dkte till
Uppsala for att spela matchspel och umgds.
En troligt harlig helg som planeras av Marita
Hoier. Alla damer och klubben ar otroligt
tacksam for denna tradition.

Nya trdnare utbildade

I helgen har fyra av véra juniorer: Alicia Rudstrom, Peggy
Bjerner, Sigrid Lidén och Alice Fransson, gdtt trédnarutbildning
genom RF SiSU Stockholm. Med dessa fyra nya tranare har
klubben 50% kvinnliga trénare, vilket vi &r valdigt stolta éver. :
Grattis till utbildningen och vi ser fram emot att se er hdlla i Nya trénarna: Peggy, Alice, Alicia
tréningar pd l6rdagar framover! och Sigrid.
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Styrelsen 2026

Efter drsmotet sd har vi en justering i styrelsen. Lisa Tullgren I&mnade styrelsen under hésten och vi
valkomnar Mdarta Fridell som ny suppleant. Hon blir ett tillskott nu ndér vi vill utéka verksamheten for
seniorer. Marta en en av klubbens Iéngs medlemskap och har erfarentheter inom kommunpolitik
som vi kan ha nytta av. Jag vill framféra ett stort tack till Lisa for alla kloka inspel det gédngna dret!

Jag tackar for fortroendet att fortsatta som ordférande tvéd ér till.

Styrelsen 2026 bestdr av:

¢ Julia Mastelle - Ordférande. Ca 12 Ar i klubben. Albin och Evelina hor/spelot och &r trénare i
klubben. Niclas ar min trogna mixed-partner och han spelar nu dven singelspel! Pappa dr en
studsare!

e Peter Eriksson - Vice Ordférande. Kom med i klubben genom Tomasin och Annie. En klippa i
arbetet med utbyggnaden.

+ Marianne Astrém - Kassor. Styrelseveteran som kommer bérja med Tennis p& Studs inom kort.

e Ola Fransson - Sekreterare. Sex familiemedlemmar spelar i klubben!

e Gunnar Bedman - Ledamot. Bérjade spela tennis innan sonen Leo, som dven dr trénare i
klubben. Spelar i +55 laget och har drivit utbyggnad sedan vi bdda boérjade i styrelsen.

e Fredrik Rudstrom - Ledamot. Enorm kompetens fér utbyggnaden. Tjejerna boérjade spela, men
nu ser vi dven Fredrik p& banan. Hanna kommer snart... Har satt en ny nivé fér menyn vid event!

e Cilla Wikstréom - Suppleant. Har mdnga klubbpokaler hemma! Dubbel-partner med Julia.

e Marta Fridell - Suppleant och har varit medlem lédngst i klubben. Varmt vélkommen till styrelsen!

Bana 4

Tyvarr har snd och kyla satt bygget pd paus. Aven om vi gillar snd och vinter, s hoppas vi for
tennisbanans och vér skull att det kommmer en vecka med lite varmare vader som gor att vi kan
komma vidare med arbetet.

FOlj oss pa sociala medier! O‘
P& Instagram och Facebook delar vi stolt och aktivt med oss
om vad som hdnder i klubben!
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Kalender

Y~ 2026 -

Stockholm

Arets-barn och
ungdomsforening 2024

Aterkommande aktiviteter:

Tisd Ons Torsd Fred Lord
10:00 Tennis 7:30-8:30 14:00 Tennis 12:00 10:00 Ute-fys
pd Studs Frukosttennis pd studs Lunchtennis for juniorer

14:00 Serve
11:00 15:00 tréning Team
Lunchtennis Tennisfritids Tullinge gron
poll

Februari

6-8 Weekend cup for 12-&ringar - ingen ordinarie tréning

14 Klubbutbyte - besok fran Tyskland +60 dr

21 A-lagsmatch hemma mot Sédertdlje

v 9 Sportscamp - tennisléger dagtid for juniorer. Vanlig traning for vuxna.

Mars

Juniormatcher hemma
8 Internationella kvinnodagen - event i hallen
14 H 55 hemmamatch
28-29 Weekend cup for 14-dringar - ingen ordinarie tréning

April

3-6 april: Brantbrink Open



